
Dashboard Landespflegebericht 2023 / Stadtteilprofil

Land Bremen davon: Stadt 
Bremen

davon: Stadtteil 
Gröpelingen

Siedlungs- und Sozialstruktur

Bodenfläche 41.618 32.241 968

Bevölkerungszahl 680.827 563.290 36.033

Bevölkerungsdichte 16,4 17,3 37,4

Grundsicherung im Alter 6,7 6,8 13,1

HzP-Quote stationär 38,8 38,0 45,5

HzP-Quote ambulant 2,6 2,9 4,3

Bevölkerungsentwicklung

Bevölkerungswachstum in % 
2000-2020 (retrospektiv) 

3,0 5,0 5,4

Bevölkerungswachstum in % 
2021-2030 (prospektiv)

2,3 2,0 2,6

Alterungsindikatoren

2021 / Anteil 65+ in % 21,3 21,1 16,8

2021 / Anteil 80+ in % 7,1 7,2 5,0

2030 / Anteil 65+ in % 22,2 22,1 18,5

2030 / Anteil 80+ in % 6,6 6,7 4,9

Altenquotient / 2021 11,5 11,5 7,9

Altenquotient / 2030 11,1 11,1 8,0

Greying-Index / 2021 50,4 51,5 42,2

Greying-Index / 2030 42,8 43,5 35,6

Entwicklung der 
Pflegebedürftigkeit

Pflegebedürftige insgesamt 41.878 32.736 2.294

Pflegeprävalenz 61,7 58,3 63,0

Entwicklung Pflegegeld / 2021 21.153 16.651 1.245

Entwicklung Pflegegeld / 2030 21.762 17.213 1.317

Veränderung abs. und in  % 609 / 2,9 562 / 3,4 71 / 5,7

Entwicklung Pflegesachleistung / 
2021

9.452 7.244 328

Entwicklung Pflegesachleistung / 
2030

9.845 7.627 342

Veränderung abs. und in  % 393 / 4,2 383 / 5,3 14 / 4,3

Vollstationäre Dauerpflege 5.745 4.929 404

Pflegerische Versorgung

Pflegeheime / Anzahl 97 86 8

Pflegeheime / Plätze 6.780 5.872 440

Versorgungsgrad 16,4 17,9 19,2

Demenz-WG / Anzahl 27 20 1

Demenz-WG / Plätze 231 177 12

Versorgungsgrad 0,57 0,56 0,52

Tagespflege (Walle) / Anzahl 48 38 5

Tagespflege (Walle) Plätze / 
Anzahl 

880 657 79

Versorgungsgrad 2,1 2,0 2,1

Kurzzeitpflege / Anzahl 12 11 2

Kurzzeitpflege / Plätze 191 182 35

Versorgungsgrad 0,5 0,6 1,5

Amb. Pflegedienste / Anzahl 112 90 7

Versorgungsgrad 0,27 0,27 0,31
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Servicewohnen / Anzahl 52 38 3

Servicewohnen / Plätze 2.437 1.880 137

Versorgungsgrad 5,9 5,7 6,0

Medizinische Versorgung

Hausarzt:innen / Praxen 450 376 26

Versorgungsaufträge / Anzahl 425 355 26

Neurolog:innen / Praxen 29 25 3

Versorgungsaufträge / Anzahl 22 18 2,5

Versorgungsgrad je 10 Tsd. 
Einwohner:innen

6,6 6,6 7,8

Versorgungsgrad je 100 
Pflegebedürftige

1,1 1,1 1,2

Land Bremen davon: Stadt 
Bremen

davon: Stadtteil 
Gröpelingen

2



Dashboard Landespflegebericht 2023 / Pflegeunterstützende Angebote und offene Altenhilfe

Ortsteil 
Bevölkerung 65 + 
Anteil 65 +

Angebote

Ohlenhof.        
1.432 Personen 
15,1 %

Bewegungszentrum Plus, Nachbarschaftshaus Bremen e. V.                                                                                          
- Aufsuchende Altenarbeit / Hausbesuche Gröpelingen                                                                                                  
- Türkischsprachige An- und Zugehörigengruppe                                                                                       
Bewohnertreff Zur Düne, Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.                                                                                    
Quatierstreff Rostocker Straße, Waller Beschäftigungs- und Qualifizierungsgesellschaft mbH                                      
- (LLQ-Förderung Quatierszentrum)                                                                                                                         
DIAKO Gesundheitsimpulse

Oslebshausen 
1.662 Personen 
18,4 %

Begegnungszentrum Plus, Bürgerhaus Oslebshausen Evangelische Kirchengemeinde Gröpelingen Oslebshausen 
Reparaturservice Die Lampendreher                                                                                                    
Begegnungsangebot, Ambulanter Pflegedienst Annabelle                                                                  
Quatiersmanagement Oslebshausen                                                                                                                 
Katholische St. Josef Kirchengemeinde

Lindenhof        
1.418 Personen 
18,4 %

Lokal Integriertes Gesundheitszentrum für alle (L.I.G.A)                                                                                                  
- Außenstelle Pflegestützpunkt                                                                                                                                        
- Gesundheitsberatung                                                                                                                              
Gesundheitstreffpunkt West                                                                                                            
Dienstleistungszentrum Gröpelingen, AWO Soziale Dienste gGmbH                                                                              
- Sprechstunde Schuldnerberatung, a conto GmbH                                                                                                           
- Pilotprojekt Organisationsassistenz - Projekt zur Vermeidung von rechtlicher Betreuung                                    
Zentrum für Migranten und Interkulturelle Studien e. V.                                                                                                     
- Kontakt- und Beratungsstelle KÖPRÜ                                                                                                                       
Café Vielfalt, Waller Beschäftigungs- und Qualifizierungsgesellschaft mbH Mittagstisch                                            
Café Brandt, Gesellschaft für integrative Beschäftigung mbH Mittagstisch                                                                   
An- und Zugehörigengruppe für Demenzerkrankte, AWO und DIKS e. V.                                                                   
Fatih-Moschee                                                                                                                                                         
Mevlana Moschee                                                                                                                                             
Regionalstelle West Volkshochschule Bremen

Gröpelingen    
1.544 Personen 
16,5 %

Quartiersmanagement Gröpelingen Spiel- und Gemeinschaftshaus Wilder Westen, Initiative zur sozialen 
Rehabilitation e. V.                                                                                                                                                              
- Mittagstisch                                                                                                                                                       
Katholische Kirchengemeinde St. Nikolaus

In den Wischen Keine Angaben aus Gründen des Datenschutzes

Vernetzung Sozialer Arbeitskreis „Älter werden im Bremer Westen“                                                                                   
Demenzinitiative Heimathafen Bremer Westen - für Menschen mit und ohne Demenz
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